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«[Matépagy

Eivat Mdptioc tou 2020. H Avaotacia mn-
yaivet otnv LT Anpotikou. Eival pia diaitepn
XpOvia, apou TPEMEL OTO TENOG TNG va aTo-
Xalpetioel To oxoleio oto omoio mépace €€
Xpovia, dackdloug kal cuppabnrég kal va
TMPOXWPNOEL TTAPATIEPQ.

Mol mBavd pdhiota va xpelaotel va amo-
XWPELOTEL TIG TTAPEEC TNE yla Ta KAAd, agpou
éxoupe Balel otdxo va dwoel e€etdoelg ya
UTIOTPOPIa Of KATIOLO OWTIKO YUMVAGLO,
npoonabwvtag va eaocpalicoupe éva ka-
Aitepo eminedo ekmaidsuong amd autd mou
TAPEXOUV TA TEPLOCOTEPA ONUOCLA OXOAE(a.
Bplokbuaote otnv kuploheéia mapapovég tng
3pepng exdpopng tng ta¢ng g otnv ABrva,
plag ekOPOoPnG Wtaitepa popTiopévng cuval-
oBnuatikd, v omola ta maldid mepiuévouy
pLa oAOKANpEN xpovid.

Eipaote pe 11 Palitoeg oxedoév ota xépua,
étav okdet cav BouPa pia, pdAov avapevo-
pevn ekeivo to dldotnua, avakoivworn. Aku-

Avaotacia MNavidou (pabirpia lupvasiou)

Kat Ba ai)\nq I'Iavi5r|q (acpaliotikég StapecolaBnrig),
MéMog tng AAMAHAON

pwvovtal Ta mavia Adyw Tng mavonuiag tou
kopwvolou! Lock down, kAeiowpo oxoleiwv
Kal, QUOIKG, akUPwaon OAWV TwV EKOPOPWY
KOl TV PETAKLVOEWV!

Miua mpwtdyvwpn katdotaon yia 6loug pag
£YLVE TTPAYHATIKOTNTA KAL KAAOUPACTAY va TN
dwaxetptotolpe! Eykhelopde, otépnon eleu-
Depidv, meploplopéveg petakivAoelg, aywvia
ylO TNV UyEla pag, €MAyYEAUATIKA avacgpd-
Aewa, aPeBadtnta yia 1o pélhov, dyxog. H
TTPOKANGCHN VA KPATAOEL KAVEIG TO PUAAO TOU
kaBapd, va mapapeivel £0TIa0PEéVOG OTOUG
oTOXOUC TOU KAl va OlatnPAoEL TNV YUYIKH TOU
uyela ATav TePAoTIa Yla OAOUC TOUC EVAAIKEG,
n6co PaAlov yla madid onpotikoU!

Yav yovidg Ouo TETOolwY Taldlwy, £ixa To eTL-
npdoBbeto Bdpog va pepuviow OxL povo yia
N OIKA pou, alAG Kat yia T Ok Toug OPaAn
npooappoyn ota véa dedopéva. Idaitepa yia
v Avactacia pe T1¢ auénuéveg UTIOXPEWTELG
kat Toug uPnAolc oTdXouC Yla TouG TEAEUTAl-
OUG MNVEG €KEIVNG TNG OXOALKAG XPOVLIAG, TO
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gyxeipnua gdvtale akéun mo duokolo! Mwg
KPATAg éva dwdekdypovo maidl eoTIACPEVO
OTOUG OTOXOUG TOU PECA OF €va TOCO avTi€oo
neptBédMov; Kalltepa va aphow tnv (dia
v Avaotaoia va to meplypadet.

«Kopn»

To mpdypappa yia tnv xpovid mep\dpPave
ToANd. Atd 6Na otov kbopo dev Ba RBela pe
tintota va mdw ot dnuoéoilo yupvdoilo e€arti-
ag 6Awv autwy Tou dkouya yla TG ouvOnkeg
analiwong kat adlagpopiag mou emikpatol-
oav ekel. Na 11 katalqjPelg, TG Komdveg, TO
bullying. Ané tnv apxn tng xpovidg, ot yoveig
Hou ki eyw Déocape wg otd)0 va Mdpw pEPog
otnv kKAjpwon yla pia Béon oto mepapatikd
oxoAeio. Ta melpapatikd oxoleia eivatl dnpo-
ola oXoAela, OPWE YO VA PTIELG TIPETIEL VA ETTL-
Aéyelg and v kA\Rpworn. Eival oxolela ota
onola dokipdlovtal véeg péBodol didaoka-
ANag kat edv eival emtuxnpéveg petadidovral
kal ota untdlointa oxoAeia. H 1déa pou akou-
yotav wpaia. @a mAyawva og Onpocto, alké
dnudaotio pe emheypévoug pabnrég, kabnyntég
kat peBoddoug.

Y10 téhog NG Xpovidg, Ba mAyawva pe to oxo-
Aelo pou tpifpepn otnv ABrRva. Mag eixav
OWOEL TO TPOYPAPHA KAl ATAV YEPATO pe Opa-
otnplétnteg. Oa pévape ot éva wpaio evo-
doxelo kal lowg va €pxovtav KL n adeppr| Hou
padi. Xto pmaléto eixape poOAG TApPEL TO TP W-
10 pag {euydpt mouévt — Ta yUva manoutota
Tou gopdve oL uralapiveg yla va otékovral
oTIG MUTEG TOUG — KAl AVUTIOPMOVOUTA VA TIG
popéow. lowg kal va mnyaivape oe éva Ot-
aywviopd xopou otn Modoxa, omwg elxape
ndel vwpitepa oto BeAypddi. 1o oxoleio Ba
naipvape pEPOG oe DLaYWVIOHOUG PUOLKAG Kal
paBnuatikwy, 6Mwg TNV Tponyouluevn Xpovid,
nou eixa SiakpO«l.

Metd v 10éa yia tnv cuppetoxn pou otnv
KAPWOT Yl TO MELPAPATIKO, OKEPTAKAUE ME
TOUG Yoveilg pou va AdPBw pépog kal ot efe-
TACELG YO UTIOTPOPieG ot OLWTIKG oxoAeia.
Em\é€ape téooepa, avdpeoa ota omoia kat
£va TIOU £0LVE €UPACT) OTO PTIAAETO KAL TO OU-
untephdpPave otig e§etdoeig emoyng. Etoy,
dpxioa va daPdalw. Zekivnoa Wdiaitepa pa-
OApata kal apiépwoa moAl xpovo. Oucia-
otikd, Ba édiva e€etdoslg yia Técoepa oyo-
Aela kat Ba énaipva pépog oe pia kKAfpwon
yla éva diho.

Ytnv Kiva eixe evromiotel €évag véog LOG, O

kopwvoidg. Aev mioteva nwg Ba £prave wg
v EAGda, néoo pdhov og dAho tov kdopo.
Opwg éywve. Khelotikape ota omitia pag kat
yia va Byolpe £w xpetaldpactav edikd
xapti kat ddeta. Ixoleio dev mnyaivape kat
n tnAekmaideuon OV eixe AKOPN EQPAPHPOOCTEL.

Etol, énpene va kaAuPw poévn pou tnv UAN.

EmnAéov, ouvéxioa ta diaitepa pabhuata
mou £kava yia Ti§ eetdoelg and 1o omitt péow
BivteokAfoewy.

Mapodia autd, peydlo pépog tng nuépag pou
éueve kevo. Empene kdnwg va 1o yepiow padi
ue tnv adeppn pou. Etol, o prmapmndg ki gyw
KAVaApe éva MPOYPAPHA HE AUTA TIOU EMPETIE
va yivouv k&0 pépa. Eva mpdypappa mou me-
ptAdpPave dheg Tig dpaoctnpidnTeg, amod pe-
AETN €W OLOOKEDAOTN OE CUYKEKPLUEVEG WPEG
NG nNUépag pe ouykekpipévn Oapkea. O
UTIOPTAG pdAota emvénoe éva point system
emBpdfeuong, avdloya pe 1o Babud miotng
£@appoyng Tou mpoypdupatog! Autd pe Po-
NOnoe moll. Aev kaBbépouv oe évav kavamé
OAn pépa, olte TpeNdBnka amd tnv kapavrti-
va, 6mwe énaBav dAot. Eixa BdAet évav oté-
XO KdL ETIPETIE VA TOV PEPW ELG TIEPAG.

Oute pabhuata xopol ékava quoikd. Eixe
kAeloel n oxohn. Opwg, émpene va etolya-
ot yla Ti§ e€eTdoelg ou eixa pmpootd pou.
Etol popeca povn pou TIG TTIOUEVT KAl €Kava
e€doknon poévn pou. Enpene va ouvnBiocw tig
mouévt, apol pe autég Ba xopeua pmpootd
OTOUG KPLTEC.

MAnowalovtag mpog to TéAog TNG XPOVIAG, TO
MELPAPaTikO OXOAelo oTnNY KAPWOT TOou OToi-
ou Ba MapBava pépog, petatpdnnke oe mPo<-
tutto. Katd ouvéneia, Oa énpene va dwow ki
ekel e€etdoelg. Aev pou dnploupynOnke peyd-
Ao mpéPAnpa, agpoul eixa fdn mpoetopacTet
yla 116 e€eTdoelg twv AMNwV oxoleiwv.
Mepikég popég ayyxwvopouv. Ayxwvopouy,
ylati émpete va dwow MEVTE ypamtég eCeTATELG
kal pia xopou. Tou xopou Ba Arav otig mou-
€vT, TI omoleg doUANeua Povn PoU Kal ETPETE
va Bydlw xopoypapia. Eniong akupwBnkav
oMot ot dlaywviopol kal n kapavtiva apxloe
va pou kakogaivetal. TéEhog, akupwBnke kat n
Tpjpepn ekdpopr otnv ABnAva, mpdypa mou
HOU OTEPNOE TO TEAEUTAIO XAPOUPEVO TTPAYHA
Tou Tepipeva.

Mia eBdoudda mpwv 11 e§etdoelg, teleiwoe n
kapavtiva. BpéBnka pe tnv pwoida dackdha
Hou oTo Xopd Kal PpTiaape pia xopoypapia.
Aev ftav uttépoxn, apol poAg eixa Balel tig
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mouevt, alAd fAtav apketd kaAr. Odlte ko-
oToUpL 0TO VOoUPEPO pou BprAKape Ki €TOL po-
peoa éva peyalltepo.

Ané 11¢ apxég Malou ekivnoav ol e€etdoelg
yla ta Wwwtikd. Ta mhya apketd kald ota
Tpla amod autd, amod OTou £€Xaca TNV UTOTPO-
@pia yia Aiyo. Ta katdpepa Opwg og autod mou
elxe kat tnv eétaon oto pnaléto kal képdioa
Mla uTtoTpopia.

Yta téAn louviou gylve To maptu anogoitnong
tou Onuotikou. Mépaca umépoyxa. Amnoyxatpé-
Tiloa ouppaBntég kal daokdloug, agol eixa
netUXeEL TO OTOXO VA KEPOIow HLa uTtotpopia
oc IOWTIKO KOMEYLo. Tnv embpevn akptPag
uépa frav ot e€etdoelg yia to MNpodtumo. Eixa
koupaoTel AON MOV amd g efetdoelg, eixa
AON TETUXEL TOV OTOXO HOU Va KePOIow pLla
uttotpopia, ot xpetaldtav va dwow Kal yla
10 [lpoTUTO.

Ev té)el, o umapmdg pou pe éneloe kat Edwaa
11§ e§eTdoelg kal yia 1o Mpdtumo pe éva amhod
emiyeipnpa. Aev eixa va xdow tinota! To yeyo-
VoG OTL elya AON metUxel Tov otdxo pou Ba pe

e

BonBoloe va anodwow ta péyiota kat émolo
anoté eopa Ba Arav eunpdodekto. Etol miya
xahapn kat éypaga. Anéd toug 328 mepvou-
ocav 52. Bynka avapeoa otoug mpwToug.
TeAikd émpeme va anogaciow avapeoca oto
1O1wTIKS kat oto [Mpdtumo. Enéle€a to MpodTU-
o, kaBwg ekel 6ot o1 pabntég eixav mepdoet
ue eetdoelg, kATt ou e€acpdiile uPnAo emi-
medO KAl UYL aVIAywVLopo.

«[Matépag»

H Avaotaocia nnyaivel pétog otnv I Tupvaaoi-
ou. Exel apioteloel kat otig duo mponyoupe-
veg téelg avdpeoa oe 1odloug ouppabntéc.
H navdnpuia Bploketal nicw pag.

Détog pnaivet otn paxn n Kheondrpa.

H {wn ouveyxiletal.
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