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Eivai duvatév va katavoriooupe tny Umapén tng
Zwng, npooeyyilovidg v anod «peoa mpog ta
£€w» kal amod «kATw TPOC Ta TAvw»; Anladn,
va «pmoUpe otn Béon te» ya va dwakpivoupe
T ekeivn BAémel otn dikA pag Umapén 1 va v
ETOTITEUCOUE OTNV AOLAKOTIN POX| KAl QUVANLKA
™G amod pia Béon avotepn tng kaBnpepvdtntdg
pag; Eipaote paBnpévol va avapepdpaote otn
Zwn, oav KATL TTOU TIPOEPXETAL Ao «£EW» Kal
aTIO «AVW», OTOTE YA TO EL0AYWYLKO HOU £Pw-
ua lowg xpetdletal va otpagpolpe oe £pdg
ToUG (OLOUG ECWTEPLKA, YL VA AVIXVEUCOUWE Tn|
Aertoupyla autol mou amokaloUpe «O £aUTOG
HOU» KAl TIWG «autdc» teAkd oxetiletal pe
Zwn. Na mdpoupe, TeAkd, pla anootaclonoln-
uévn Béon wg mpog tov Tpdmo mou Asttoupyou-
g, TTPOKeLPEVOU va Olakpivoupe aBéateg kat Ae-
TtopueiG duvapikeg Tou 0w pag kaBodnyouv
otn ok pag «lwny. lowg, étol, va diakpivoupe

Mévropag Emuxeipficewy, ouvidputig kat Avuinpésdpog tou EAAnvikou Ivotitoutou
Awepeivnong AvBpwrivev Tuotnpdtwv (EIAAX), Emikepaliig tou Hellenic Chap-
ter tou ISCA (International Systemic Constellation Association), 18putiig Tou

mo kaBapd pe molo tpoéTO éxoupe Tomobetn-
Oel anévavtl otn Zwn, oG pdBape and pikpol
va v aviipetwmiloupe, va xpetaletal va mpo-
onaBoulpe adidkona, va komaloupe 1 va ayw-
vi{dpaote, ya va enéNBel kdmolo amotéeopa
XPNotpo yia epdg. Eniong, pihdpe ya ) Zwn,
oav va elvat povo pia kat dedopévn, oav va éxel
£VO OUYKEKPLUEVO KTIPOOCWTIO», AUTO TIOU AEPE
«N TPAYHATIKOTNTA PJOU», OAV VA TIPETIEL VA TNV
KOTOKTAOOUE KAL VA TNV KAVOUPE OIKA Hag TN
Zwn, ouxvd pdliota Uotepa amnd OOKIPAOIEC.

Tt Ba oupPel, dpwg, av amonelpabolpe va kot-
tafoupe pe Ta paTa NG Zwhg Pdg Toug dloug
KAl TN OLKN HAg Kivon Yéoa oTo Xwpo tng; An-
Aadn, va otpédoupe tn patid pag otnv kabnpe-
pvotnTa Tou Piwvoupe Kal va tny anodeXToUye
w¢ TV Kivnon g Zwng g dtag! Qg aknbuwn
eKONAWON TwV OXECEWY HAG, TNG AviaAlayng
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UE TOUG OLKEIOUG KAl TOUG AANOUG, HE ATIOTENE-
opa va ocupfaivouv kataotdoelg mou (nrolv
ANUoelg kat 6mou O,TL KAVW OgV avTIMPOowTEUEL
amapaitnta auto Tou elpat.

Auth n kaBnpepwvédtnta amaitel ToAEG popég
va KAVOUE pLa OUYKEKPLUEVN epyacia. Mua ep-
YOOlO TTPOCWTILKN, TIOU PTIOPEL HOVO VA YIVEL AV
dwooupe gpeig ot idlol tnv ddela va unepolpe
ta ouvnBiopéva kat Tig ouviBeleg pag, va feme-
pdooupe To «£Tol yiveta kat to «oupPalvel oe
uévar. Mepikég popég, pdliota, auth n gpya-
ola pnopei va diavoiet kawvolpyloug opilovieg
av {ntiooupe (HeTapopikd i KUPLOAEKTIKA) TNV
ddeia kal ) ouvaiveon tng okoyéveldg pag. Na
aneuBuvBolpe eowtepikd, oe Yuyikd emimedo
KAl He TO Oeopd TOU Pag ouvOEel APPNKTA, OTa
uEAN ekeiva NG okoyévetag amnod ta omnoia va {n-
TIOOUE TNV €UXN TOUG, TNV TPOCTATIA TOUG, Va
uag douv pe kahoouvn, (0WG KAl pe eMieikelq,
yia autf ™ Bappaléa pag epyacia. MAmwg
N TPOCWTIKN EPYACIA TIOU €XOUME va KAVOU-
ue, TOTE Oev eival TeAkd mpoowTikr; MATwg
nepapPdvel {ntipata oxéoewy, Aivel Bépa-
ta douval kat hafely, {ekabapilel epwtipata
TPOCWTIKAG OéopeUoNG kal Tipooeyyilel To ToU
KAL TIWG AVAKOUME PE TOUG GANOUG OTO XWPO TNG
(d1ag g Zwng;

[ta TNV eTITUYXLO TNG TTPOOWTIKAG HAG EpYyaciag,
Ba BonBnBolpe av diaaBuicoupe tn {wn pag,
katd v ala tng. Etol, prnopolue va mapatn-
pAooupe evkola Twg t otnpiloupe Kat WG T
OTEPLWVOUNE N TIWG TNV uTtoTipoupe. [a mapd-
dewypa, ot pia {wn pikpdtepng aiag pumopel va
oupBAaAAeL N TPOCWTIKA i N OLKOYEVELAKT EVO-
XN Edw, pra peyalitepng allag Zwn npénel va
avtipetwioel ™ Ok pag pikpotepn {wn. Na
va Bpoupe Bepaneia, mpénet va eipacte mpdOu-
uot va agprooupe t pikpdtepn {wn kat va ou-
vevwBolpe pe tn peyalitepn Zwn. Mia pikpn
{wn eival auth Tou dev eival apketd PeydAn yia
va Bepamneloel 1o mpodPAnua, al\d eival pévo
HEYAAn yia va dwatnpel to mpoPAnua. Tuxva,
akoUpe avBpwmoug va Aéve: «vwpilw molo &i-
vat 1o poéPAnua, al\d autd dev to alalew.
Auth akpiBag elvar n pikpdtepn {wn - n {wn tng
TPOCWTIKOTNTAG, PE ONEG TIG EKAOYIKEUOELG KAl
1 OlaoTPePADCELS TNG.

Yuvdebpevol pe tn peyalitepn Zwr, pag Oei-
xvovtat ot mtuxeg TG Yuxng pag. Mag deiyve-

tal 6Tt mpdape autd mou mpdlape, cluPwva
ue TNV avtiAndn pag yia aydmn kat agooiworn.
Orav katapépoupe va dolpe kabBapd pe ta pa-
Tla autig NG peyaAutepng Zwhg, TOTE EXOUNE
dtavioel Tov teplocdtepo dPOHO TIPOG T0 (000G
NG MpoocwtikAg {wh¢g Tou umopel va pag ame-
AeuBepdoel: va evepyolpe péow TG aydmng
KAl PE aydTn TTPog OAOUG TOUG EUTIAEKOPEVOUC,
k4Be popd.

«H ABwotnTay, diddokel o mpwrtondpog Bepa-
TeUTAS Kal pLhdcogog Bert Hellinger, «koitadet
T pikpotepn {wn kat eival duvatdy va epgpavi-
(etal péoa amd tn patid tou mawdouy. H ABw-
étnta eival autd yia to omoio eAmilel To maldi.
Meyahwvovtag dpwg, dev propoulpe va anopu-
youpe kdmoto BaBuéd evoxng kal ta cuvaicBn-
pata evoxng mou tapayovtat. Na tn peyalite-
pn Zwn, évag Pabudg evoxng eival adlvato va
TOV ATTOPUYOULE. ..

Twpa, oav evAAikeg kal pEéoca amnd TNy MPOow-
KA pag epyacia, dgv pmopel mapd va avaln-
TOUME TN ouvAvVINON Pag He pla avwtepn Zwr,
autn mou pmopel va petalééel Tig ouykpou-
Opeveg e§WTEPIKEG KIVACEL PAG OTOV KOOHO
KAl Pe Toug aAoug. Auth, Tou pmopel va pag
Ocifel éva Pabitepo emimedo agooiwong,
nou pnopel va npoodwoet afla otn dikA pag
Biwpévn kat kuptolektikn {wn.

Aut dev civat dAAn amdé tn ouvednti
{wn.

Eival o povog tpomog yia tn Zwn va pag Kot-
talel Tpupepd, va aicBdvetal mephpavn mou
KivoUpaoTe evidg TG, va OLKALWVEL TNV aTo-
OTON POG KAl va ouvawvéoel tn KatdAAnAn
otnv emékelva yetdAAaln pag kat oto Bdvaro.
Kat elval o poévog tpdmog, mou epeiq oabé-
Toupg, yia va kottdéoupe TN Zwn ota pdtia:
OVTEG EVANIKEC.
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